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O presente documento divulga informação relativa à Prova de Recuperação do Módulo2 – Didática do 

Desporto, da disciplina de Fundamentos de Desporto, do Ensino Profissional, a realizar na época de 

avaliação extraordinária de setembro, nomeadamente: 

 Objeto de avaliação; 

 Caracterização da prova; 

 Critérios gerais de classificação; 

 Material. 

 

Objeto de avaliação 

A prova tem por referência o Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória, do Ensino Profissional 

e permite avaliar a aprendizagem passível de avaliação numa prova escrita de duração limitada, 

nomeadamente, com os seguintes objetivos: 

 Identificar as particularidades e procedimentos das etapas da metodologia do ensino. 

 Aplicar modelos de intervenção que promovam atitudes e comportamentos proactivos por parte 

dos praticantes. 

 Descrever os elementos básicos para a avaliação da execução das habilidades desportivas 

elementares. 

 Organizar o registo de toda a informação da unidade de treino e da competição pertinente para 

a monitorização da atividade desportiva do praticante. 

 

Paralelamente a estes objetivos, são relevantes os seguintes conteúdos:  

 Didática aplicada ao contexto desportivo 

o Procedimentos didáticos fundamentais 

o Unidade de treino 

o Planeamento de treino 

o Avaliação da unidade de treino 

 Unidade de treino - fator estruturante da didática aplicada ao desporto 
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o Documentos de suporte à organização da unidade de treino 

o Potenciação das condições de aprendizagem 

 Observação como ferramenta do processo de treino 

o Processo de treino e a observação 

o Metodologias de observação 

o Observação e avaliação técnica 

o Observação e avaliação tática 

 

 

Caracterização da prova 

A prova inclui itens de seleção (por exemplo, escolha múltipla, associação e verdadeiro/falso) e itens de 

construção (por exemplo, completamento, resposta curta e resposta estruturada). 

Os itens podem ter como suporte de consulta um ou mais documentos, como tabelas, gráficos, 

esquemas e figuras. 

 

Critérios gerais de classificação 

A classificação da prova é expressa na escala de 0 a 200 pontos. 

 

A classificação a atribuir a cada resposta resulta da aplicação dos critérios gerais e dos critérios 

específicos de classificação apresentados para cada item. 

 

As respostas ilegíveis ou que não possam ser claramente identificadas são classificadas com zero pontos. 

 

Itens de Seleção 

As respostas aos itens de seleção são classificadas de forma dicotómica, isto é, a cotação do item só é 

atribuída às respostas que apresentem de forma inequívoca a opção correta. Todas as outras respostas 

são classificação com zero pontos. 

 

Itens de Construção 

Nos itens de completamento, de resposta curta e de resposta estruturada, são atribuídas cotações às 

respostas total ou parcialmente corretas, de acordo com os critérios específicos. 

As respostas que contenham elementos contraditórios são classificadas com zero pontos. 

 

 

Material 

Para a realização da componente escrita da prova os alunos devem trazer caneta ou esferográfica 

indelével de tinta azul ou preta e poderão fazer-se acompanhar do caderno da aula e demais material 

para possível consulta. 


